
अनुभव कथन... हॉ��टलम�ये भटेले�या आजीबाई

कधी कधी नशीब नावाचा परी�क इतक� �व�च� ��प��का आप�यापुढे ठेवतो क� पु�ात आले�या ��ांची उ�रेच
अ��त�वात नसतात... �य�न आ�ण �ाथ�ना ए�हढंच उ�र आप�या गाठ�शी असतं... अ�या वेळ� थकायचं नाही बास! २१ माच�
२०२० देश�ापी लॉक डाऊन जाहीर झाला... आ�ण प�हला �वचार मनात आला..." काहीही झाले तरी बाबानंा आता
हॉ��टलम�ये �यायची वेळ यायला नको"... गेली 3 वष� माझे बाबा केवळ आई�या पु�याईने �जवंत होते... �यां�या म ���या
उज�ा बाजूला जेमतेम  ४०% र�पुरवठा होत होता... �यातून पॅरलाईज होऊन �यांचं जग बडे पुरतं उरलं होतं. देवापुढची
फुलवात जशी हळूहळू मालवत जाते तसे �यांचे एकेक अवयव शांत होत होते.... दर दोन तीन म�ह�यांनी �यांची त�येत
कमालीची ढासळे, �या �या वेळ� �यांना हॉ��टलम�ये ऍड�मट कर�यावाचून ग�यंतर नसायचे. मी �ा हॉ��टल वा�यांना
आषाढ� का�त�क� �हणायचे... नुकतीच फे�वुारीत �यांची वारी झाली होती... आता मा� �यांना �टेबल ठेव �हणून मी देवापुढं
पदर पसरला.

मा�या आईव�डलांचं मी एकुलत एक अप�य... �यां�या जोडीला घरात ८०वषा ��या सासूबाई आ�ण 8 वषा �ची लेक.पती संर�ण
संबधंी कारखा�यात कामाला अस�यानं कोरोना �हणून �यांना पंधरा �दवस जेमतेम सु�� �मळाली... आ�ण �यांना जॉईन
�हायलाच लागलं... �यामुळे सगळ� मदार मा�या खां�ावर होती. �यां�या कंपनीत रोज वाढ�या आक�ात कोरोना पेश�ट
�नघायला लागले आ�ण �यांनी �वतःला आम�यापासून वेगळं केलं... अ�ृ�यासारखे एका खोलीत , आमचा संपक� टाळून ते
बसायचे...अगद� लेक�लाही ते जवळ घेत न�हते... �ा सा�यापाठ� घरात असले�या वय�कर ���ची काळजी होती. मी
वगळता घरातले सगळेच हाय �र�क गटांत मोडणारे होते. सगळंच बदं झालेलं... �यात घरकामाची बाई यायला तयार पण
सोसायट�ने परवानगी नाकारली... �ध देखील कधी �मळायचे तर कधी नाही... �वयंपाक, भांडी घासणे , लाद�-पोछा �ा अखंड
चालणा�या कामांम�ये अजून काही गो�ी वाढ�या... अखंड घरात क�डली ग�ेयाने कंटाळलेली लेक आ�ण बाबाचें न�स �ग... तो
पावेतो  बाबाचें न�स �ग, हलके �ायाम आ�ण मसाजसाठ� दोन तास एक दादा (�दर) यते असत... आता तेही घरीच करायचे
होते.

अनेक �दवस बडेरीडन अस�याने बाबाचंी सगळ� गा�े कडक झालेली होती... ते इतके जाम झालेले होते क� �यांना वळवताना,
उचलताना मी आ�ण आई दोघीही ग�लतगा� होऊन जायचो.... खरंतर आई सु�ा थकली होती पण कुठून कसं बळ गोळा
करायची देवास ठाऊक! असा जेमतेम ए��ल पार पडला आ�ण मे म�ह�या�या ३ तारखेला आई�या पोटात �चंड वेदना होऊ
लाग�या , सतत उल�ा आ�ण पोटात�या कळांनी ती अध�मेली झाली. फॅ�मली डॉ�टरांनी फोनवर काही गो�या सां�गत�या
पण तीन �दवस उलटूनही फरक पडत न�हता... शेवट� कशीबशी पोलीस परवानगी काढून �यात�या �यात घराजवळ�या एका
डॉ�टरांना गाठले... �यांनी almost �स�या खोलीतूनच तपासले आ�ण �कडनी �टोनची श�यता वत�वत सोनो�ाफ� करायला
सां�गतली. पण हाय रे �द�वा!....  कोणतेच सोनो�ाफ� स �टर सु� न�हते... �यात आम�या नगरा�या बाहेर पड�याचे जवळपास
सगळे माग� �लॉक केलेले ... �तथून पुढे जाता यईेना.. र��यावर �चटपाख�ही न�हते... होते ते फ� पोलीस... तेही �चंड
वैतागलेले, तणावाखाली होते. शवेट� 2 �दवसांनी एका मॅडमनी गपुचूप सोनो�ाफ� स �टर सु� केले ... माग�या दाराने
चोरासारखे जाऊन सोनो�ाफ� केली... पैसे �कती पट �दले?? हा भाग आ�णक वेगळा. आई�या सोनो�ाफ�त �कडनी �टोन
�क �वा इतर गुतंागुतं आढळली नाही ... �त�यासाठ� आठ �दवसांची औषधे घेऊन आ�ही परतलो... �यात अ�त�र� जागरणाने
�तला आलेला �चंड थकवा पाहता �तला डॉ�टरांनी च�क झोपेची गोळ�च �दली.

आता ती पूण� �दवस आ�ण रा�ी जवळपास झोपूनच होती... �यामुळे बाबांचे सगळे मला पाह�या �शवाय पया�य न�हता.
बरो�बर दोन �दवसांनी सकाळ� बाबां�या य�ुरनबगॅ/ कॅथेटर म�ये र� जमा झालेलं �दसलं... �यांची शु� हरपली होती आ�ण मी
हादरले. जे �जवा�या आकांताने टाळत होते ते झालंच... बाबानंा ऍड�मट करायला लागणार होतं. तो पय �त नाशकातील
जवळपास सगळ�च हॉ��ट�स को�वड स �टरम�ये �पांत�रत झाली होती... �यांचा तोळा मासा देह अ�या हॉ��टलम�ये
हलवणे �चंड धो�याचे होते.. अखेर एक छोटेसे हॉ��टल �मळाले �यांनीही बाबाचंी अव�ा पाहता �यांना हॉ��टलाईज
क�न घेतले. बाबा ICU म�ये इकडे आई आजारी.. हॉ��टलम�ये कुणालाही थांब�याची परवानगी न�हती... पण😢
हॉ��टलचे कँट�न बंद केलेले अस�याने... चहा ,पाणी , पेज, सूप, �यूस असं सगळं डाएट नुसार नेऊन �ायला लागायचे...
�यासाठ� तर कधी औषधांसाठ� , इतर न�स �ग�या सामानासाठ� �दवसांतून मा�या सहासात चकरा हॉ��टलम�ये �हाय�या.....
दर वेळ� घरी आलं क� नख�शखांत डेटॉलने अंघोळ... कपडे धुणं, सॅ�नटायझर घरभर हात लावला असेल �तथे �तथे मारणं... हे
सगळं वे�ागत सु�च होतं.... सोबत होती एक अना�मक भीती ,"मला कोरोना झाला तर �ा सग�यांचं कसं??" अनेक
न�यांनी जखडले�या बाबांना मी काचेपलीकडून नुसती बघायचे... �कती हतबल होते मी?? ते सतत मला घरी �या ए�हढेच
�हणायचे.

�ा प�र��तीत एकमेव आधार होता तो सासूबा�चा..



�स�या �दवशी �या च�कर यऊेन कोसळ�या... �यांची शगुर कमालीची वर खाली होत होती... गलेे �क�येक �दवसांत �यांचा
फो�लो अप झालेलाच न�हता.  मा� थोडे साखरपाणी �दले क� �यांना �शारी वाटायची... असं दोन तीनदा झालं .मी हबकले,
हादरले.... कुणीही मदतीला येऊच शकत न�हते. हॉ��टल बाहेर�या एका खुच�त मी बसकण मारली... मा�याही नकळत मी
कोसळले...लहान मुलासारखी रडायला लागले. एक आजी मा�याशेजारी बस�या आ�ण मला मायेने जवळ घेतलं... मी सु�ा
�या अनोळखी बा��या कुशीत मनसो� रडून घेतलं... थोडं शांत झा�यावर आज�ची आ�ण माझी ओळख पाळख
झाली..गावाकडचे एक आजोबा बाबांसोबतच ऍड�मट होते... �यां�या प�नी एक आजीबाई ... मो� गोल लालबुदं कंुकू
लावाय�या .. गलेे काही �दवस �या माझी धावपळ बघत हो�या... �या �बचा�या �वतः �चंड �ववंचनेत हो�या... आ�थ�क,
मान�सक ताण... आजोबां�या औषधपा�यासाठ� पैसे रहावेत �हणून �या एक वेळ जेवत हो�या. मला �यांनी अ�या प�र��तीत
धीर �दला जे�हा माणूस अनोळखी माणसापासून चार हात लांब असायचा... शेवट� माणसाला माणसाचीच गरज असते
आधारासाठ�...मला �या शांतपणे �हणा�या...

"जे न�शबात हाय ते काई चुकनार �हाई... ताई देवापुढं हात जोड... ठ�क �हील सगळं.."

मला �या श�दांनी कमालीचं बळ �मळालं.... पुढे  आठ �दवस मी हॉ��टलला गलेे क� आ�ही भटेायचो , ग�पा मारायचो. मी
आवजू�न �यांना चहा ना�ता घेऊन जायची ... आजोबांनाही मा�या हातचा चहा आवड�याचे �या �हणा�या मग मी थमा�सभ�न
चहा आ�ण �ब��कटे नेऊन �यांना �ायचे... आजोबाचंा बडे बाबा�ंया शेजारी हल�वला ते बाबांशी बोलायचे �यांना धीर �ायचे...
बाबांना थोडे ��र झा�यावर dischage देणार अस�याचे सां�गतले... आजीबा�नी �नरोप घेतांना �यांनी मा�या पाठ�व�न
हात �फरवला...आ�ण  त�डभ�न आशीवा�द देत �हणा�या

"देव तुझं भलं करो! पोरी ..मा�यावरच का ही यळे आली असा �वचार कंद� क� नग.ं.. असं समज देवानी चार पोरं �दली हाईत
तुला सांबाळायला...आता थोडी वयान मोठ� हाईत लेकरं �हणा ..." �हणत �या खळखळून हस�या.

खरंच आहे ... �हातारी माणसं लहान मुलंच तर असतात... मा�याशी आजीबा�चे कोणते ऋणानुबधं होते देवालाच ठाऊक...
पण �तथून पुढे मी आंतरबा� बदलले... मनातली भीती ताण,पार �भरकावून �दले मी... मला चार लेकरं �दली आहते देवाने...
आ�ण �यांना सांभाळ�यासाठ� बळ सु�ा तो न�क�च देईल.

✒ यश�ी रहाळकर


