
उंच माझा झोका... !  

 

गोष्ट पुण्यातली. नुकतीच घडलेली. लहान मुलांच्या पालकांसाठी एक शिबीर सुरु होते. या शिबबरात आपल्या 
पाल्यासह अनेक पालक सहभागी झाले होते. आईवडील आणि मूल या ततघांसाठी एकाच वेळी या शिबबराचे 
आयोजन करण्यात आले होते. या शिबबरात आपल्या मुलाचे भववतव्य घडवण्यासाठी अनेक मातावपता लांब राहात 
असून सुद्धा आणि अनेक महत्वाची कामे बाजूला ठेवून  काढून हजर होते. या शिबबरात शिक्षकांनी मुलांच्या 
मातांिी एक संवाद साधण्यात आला. तुम्ही तुमच्या अयुष्यात समाधानी अहात का?  यावर बऱ्याच पालकांनी 
वविेषतः मुलांच्या मातांनी अनेक कारिे सांगगतली. एक आई म्हिाली मला नोकरी आणि घरातील कामे यामुळे 
फारसा वेळ स्वत:ला शमळत नाही. दसुरी स्री म्हिाली की मला घरातील आजारी सासू सासरे आणि इतर कामे 
यामुळे मुलाकडे लक्ष द्यायला वेळ शमळत नाही. एका आईने आपल्या व्यवसायामुळे आपि मुलासाठी फारसा 
वेळ देऊ िकत नाही असे सांगगतले. ततथे हजर असिाऱ्यांमध्ये एक चुिचुिीत तरुि आई बसली होती.ती तर 
एक सी ए होती. आणि वविेषतः माचच महहना असताना आपल्या व्यस्त हदनचयेतून वेळ काढून ती या 
शिबबरासाठी आली होती.  ती काही बोलली नाही हे पाहून  सरानी ततला ववचारले की तुम्हाला काही सांगायचे 
नाही का ? यावर त्या तरुि स्रीने जे उत्तर हदले त्यामुळे सवचच चककत झाले. ती म्हिाली की या सगळ्या 
समस्या माझ्यासाठी समस्या नाहीतच मुळी ! कारि माझ्यासाठी आयुष्य हेच मुळी एक challenge होत.  
त्यापुढे मला या सगळ्या अडचिी या अडचिीच वाटल्या नाहीत. जेव्हा जगिे हेच एक चैलेंज असेल. मी ज्या 
प्रसंगातून गेले आहे त्यापुढे या सगळ्या गोष्टी मला फार वविेष वाटत नाहीत. म्हिजे या सगळ्या समस्या 
जिा माझ्या इतर भगगनींना आहेत, तिा मलाही आहेतच. परंत ुमी अिा एका प्रसंगातून बाहेर पडले आहे की 
त्यामुळे मला या गोष्टी ककरकोळ वाटतात.आणि म्हिून मी हे सगळं आयुष्य नव्याने आणि पुरेपुर आस्वाद घेत 
जगते. 

 

अिी कोिती समस्या त्या मुलीच्या जीवनात आली होती की ज्यामुळे ततला इतरांना जी गोष्ट खूप कठीि वाटते 
ती ततला वाटत नव्हती ? त्या मुलीच्या डोळ्यापुढून मागील काही वषाचत घडलेल्या घटनांचा पट डोळ्यापुढून 
सरकला. एक वषाांपूवी ततचे थोडेसे  पोट दखुायचे.  ततने सतकच  राहुन सोनोग्राफीचा तनिचय घेतला आणि त्यात 
ततला पोटात दोन गाठी असल्याचे तनदान झाले. डॉक्टरांनी िस्रकियेचा सल्ला हदला. ततला दवाख्यान्यात 
त्यासाठी दाखल केले गेले. आणि ऑपेरेिन टेबलवर सुरुवात करताना डॉक्टरांना वेगळाच संिय आला आणि 
त्यांनी ऑपेरेिन करिे थांबवले. आणि त्या गाठींचे नमुने पॅथॉलॉजजस्टकडे तपासण्यासाठी पाठवले. हे नमुने 
मंुबईच्या टाटा हॉजस्पटल मध्ये तपासिीसाठी पाठवण्यात आले. आणि डॉक्टरांची िंका खरी ठरली. त्या गाठी  
कॅन्सरच्या असल्याचे शिक्कामोतचब झाले होते.  

 

या घटनेने सगळे कुटंुबीय हादरून गेले होते. आणि ही गोष्ट त्या मुलीला किी सांगावी असा प्रश्न सगळ्यांना 
पडला होता. खरे म्हिजे अिी गोष्ट सांगण्याची हहम्मत कोिाची होत नव्हती. टाटा हॉजस्पटलला आिखी काही 
चाचण्या केल्यानंतर त्या मुलीला ततसऱ्या स्टेजमध्ये असलेल्या दशुमचळ अिा न्यूरोएंडोिाईनचे तनदान करण्यात 
आले. आणि तेथील डॉक्टरांनी ऑपेरेिनला पयाचय नाही असे सांगगतले. हे ऑपेरेिन साधे नव्हते. केवळ ३२/३३ 
वषे वय असलेल्या त्या मुलीचे माततृ्व प्रदान करिारे सवच अवयव काढून टाकावे लागिार होते. त्यात बरेच 
धोकेही होते. तसेच यापुढे ती कधीही आई होऊ िकिार नव्हती. हे सगळे ऐकल्यानंतर त्या मुलीच्या सासरचे 



आणि माहेरचे सगळेच सुन्न झाले. या प्रसंगात सगळ्यांच्याच डोळ्यांत अशंू्नी गदी केली. पि हे अशू् ततच्यापुढे 
दाखवता येत नव्हते. आणि ततला हे सगळे कसे सांगायचे हा मोठा प्रश्न होता.  

 

पि या सगळ्यात मोलाची भूशमका बजावली ती ततच्या शमस्टरांनी. त्यांनी ततला या वस्तुजस्थतीची जािीव करून 
हदली. आणि ततची मनोभूशमका तयार करण्यासाठी मोठा हातभार लावला. योग्य treatment साठी प्रयत्निील 
राहहलेआणि सवच पररस्थीतीत साथ हदली. ततला देखील काहीतरी ववपरीत घडते आहे याची कल्पना आलेलीच 
होती. पि एकदम एवढी गंभीर गोष्ट असेल असे ततला वाटले नाही. ततला जेव्हा या सगळ्या ववदारक सत्याची 
जािीव झाली तेव्हा काही काळ ती सुद्धा सुन्न झाली. आणि ते साहजजकच होते. कोिीही ततच्या जागी असते 
तर हेच घडले असते. पि काही काळच ती अिा ववमनस्क अवस्थेत राहहली पि ततचे उभे आयुष्य ततच्यापुढे 
होते. आणि केवळ चार वषाांचा असलेला गोड गचमुरडा आपल्या आईकडे मोठ्या आिेने पाहात होता. आणि अिा 
पररजस्थतीत ततने हहम्मत गोळा केली. स्वतःला सावरले. वस्तुजस्थतीचा स्वीकार केला. आपल्याला हार मानून 
चालिार नाही. आपल्याला आपल्या मुलासाठी, आपल्या कुटंुबासाठी जगायचे आहे हा तनधाचर ततने केला. प्रसंग 
आलाच आहे तर त्याला तोंड देिे िमप्राप्त आहे. ही जीवनमरिाची लढाई आपल्याला लढावीच लागेल याची 
जािीव ततला झाली. पि ती लढाई हसतमुखाने लढण्याचा तनश्चय ततने केला. खरे तर यापूवी सुद्धा ततच्या 
जीवनात अनेक कठीि आणि कसोटीचे प्रसंग आले होते. लहान असताना एकदा रस्ता ओलांडताना ततला एका 
मोटारसायकलने धडक हदली होती. त्या प्रसंगात ततचा पाय फॅ्रक्चर झाला होता. तेव्हा ततच्या पायाचे ऑपेरेिन 
करून एक रॉड पायात टाकावा लागला होता की आजतागायत कायम आहे. सी ए ची परीक्षा देण्यासाठी ततने 
प्रचंड तयारी केली होती. हदवसाचे १७/१८ तास अभ्यास करायची. यिाने दोन वेळा हुलकाविी हदली. सगळ्यांनी 
ततला सांगगतले की ही परीक्षा पास होिे खूप कठीि आहे. दे सोडून. पि ततने हार मानली नाही. पुन्हा जजद्दीने 
परीक्षेला सामोरी गेली. आणि उत्तम प्रकारे चाटचडच  अकौंटन्ट  (CA ) झाली. हे करत असतानाच ती एम कॉम 
झालीआणि  कंपनी सेिेटरी (CS )झाली. पि दैवाला जिू काही ततची परीक्षा अजून घ्यायची होती. ती ककती 
सक्षम आहे हेच जिू ते बघत होते.  

 

ततच्या जागी कोिीही असते तर अिा पररजस्थतीत ती व्यक्ती कोलमडून पडली असती. पि ही साररका मार 
खंबीरपिे उभी राहहली. या सगळ्या प्रसंगाला तोंड देताना ततच्या चेहऱ्यावर कोितेही णखन्नतेचे ककंवा दःुखाचे 
भाव नव्हते. नेहमीसारखेच प्रसन्न हास्य ततच्या चेहऱ्यावर ववराजमान होते. गंमत म्हिजे जेव्हा ततला सेकण्ड 
ओवपतनयन घेण्यासाठी वेगवेगळ्या डॉक्टरांकडे नेले तेव्हा डॉक्टर ववचारायचे की पेिंट कोि आहे एवढ्या आनंदी 
चेहरयाने ती उपचार घ्यायची? िेवटी गेल्या ऑगस्ट महहन्यात ऑपेरेिन करण्याचे तनजश्चत झाले. या सगळी 
प्रसंगात साररकाने आपले मन जस्थर ठेवले. एवढेच नाही तर या तनशमत्ताने वेळोवेळी टाटा हॉजस्पटलमध्ये जािे, 
तेथील प्रचंड गदी, तऱ्हेतऱ्हेचे गंभीर रुग्ि, जाण्यायेण्याचा प्रवास, औषधे, इंजेक्िने आदी गोष्टी ततने अत्यंत 
धीराने आणि हहमतीने केल्या. सहा ऑगस्ट २०१८ ला ततचे ऑपेरेिन पार पडले. ऑपेरेिन तर यिस्वी झाले 
होते पि नंतरच्या सवच मयाचदा, वेदना , औषधोपचार या सगळ्या गोष्टींना तोंड देिे सोपे नव्हते. पि या 
सगळ्यात ततचे कुटंुबीय आणि आई वडडल ततच्या पाठीिी खंबीरपिे उभे राहहले. आणि एका महहन्यानंतर 
साररकाने हळूहळू आपल्या कामांना सुरुवात केली. यथावकाि ती ततच्या ऑकफसमध्ये जाऊन आपली कामे करू 
लागली. तिी ततची ट्रीटमेंट अजूनही सुरु आहे. तनयशमत तपासण्या सुरु आहेत. पि ती धीराने तोंड देते आहे. 
स्वतः कार चालवत ऑकफसला जाते आहे. नुकत्याच झालेल्या आपल्या धाकट्या हदराच्या लग्नात ततने उत्साहाने 
सहभाग देऊन आपल्यावरील जबाबदाऱ्या पार पाडल्या . आणि आता आपल्या मुलासाठीच्या शिबबरात आणि 



त्याच्या भववतव्यासाठी ज्या ज्या काही गोष्टी कराव्या लागतील त्या सगळ्या ती करते आहे.ती म्हिते की 
आपल्या आयुष्यात आलेल्या संकटांचा स्वीकार करा आणि परमेश्वरा वर ववश्वास ठेवुन त्यांचा सामना करा. 
संकटवर मात करण्यासाठी योग्य  पाऊले उचला.. यि शमळेल याची खारी बाळगा. या सगळ्यात ततच्या 
सासुबाईंनी ततला खंबीर पाहठंबा हदला आणि treatment सुरु असताना मुलाची संपुिच जाबबदारी घेतली. निन्द 
डॉक्टर असल्यामूळे ततने अगदी बहहिी सारखी मदत केली. सतत ततच्याबरोबर सावली सारखी राहहली. 

 

या सगळ्यांच्या िुभेच्छा, परमेश्वरचरिी गाढ श्द्धा आणि ततची दृढ  इच्छािक्ती यांनी ककततहह कहठि  
पररजस्थतीवर आपि मात करू िकतो अस ततला वाटत. आज ती आपले घर,सासूसासरे,कुटंुबीय,व्यवसाय आणि 
छंद आनंदाने सांभाळते आहे. इतरांना मागचदिचन करते आहे. आपल्याला आपि जोपयांत मोठी रेष  बघत नाही 
तोपयांत आपल्याला लहान रेष म्हिजे आपले प्रॉब्लम्स खुप मोठे वाटतात. म्हिून आपि अस काही कराव की 
सगळ्याना ते प्रेरिादायी ठराव... आकांक्षापुढती जेथे गगन ठेंगिे... ! अिा या माझ्या मुलीचा साररकाचा मला 
अशभमान आहे.        

 

-  ववश्वास देिपांडे, चाळीसगाव. 


